Gewaltpraventionsprojekt »ich bin stark*

Kinder starken — Gewalt

Das erfolgreiche Praventionsprojekt
,ich bin stark® findet im kommen-
den Schuljahr bereits zum 5. Mal an
den Singener Schulen statt. Allen
Kindern der vierten Klassen im Kern-
stadtgebiet wird dabei ermoglicht,
kostenlos an einem sogenannten
,Selbstbehauptungkurs® teilzuneh-
men.

Oberbiirgermeister Bernd Hausler
betonte, wie wichtig so ein friihes
Praventionsprojekt sei: ,Ziel ist es,
Kindern Wege aus der Gewalt zu zei-
gen, sie stark und selbstbewusst zu
machen®. Er dankte dem Singener
Serviceclub Round Table, der ,ich
bin stark® ins Leben gerufen hat und
jedes Jahr ‘Spenden in Hghe von
8000 Euro fiir das Projekt sammelt.
Die restlichen 7000 Euro kommen
von der Stadt Singen. Fiir diese Un-
. terstiitzung sprach Marc Burzinski

Dank ihrer Hilfe liuft das Gewaltpréventionsprojekt ,ich bin stark*
Andreas Schulze (Round Table), Philipp Roth-Schuler (Rou
0B Bernd Héusler, Martin Burmeister (Stadtjugendpflege),
trainerin), Martin Lenhart-H6B (Schulsozialarbeit) und Thomas

>

namens Round Table ein herzliches
Dankeschdn aus.

Die Kinder — getrennt nach Jungs
und Madchen — lernen, wie sie sich
in Konfliktsituation klug verhalten
kénnen, um sich gegen Gewalt zu
wehren und ihre Bediirfnisse selbst-
bewusst durchzusetzen. Dabei wer-
den mentale Starke und Selbstbe-

vermeiden

hauptung ausgebildet - Fahigkeiten,
die auch in anderen Lebenslagen
von groRem Wert sein diirften. Ganz
bewusst werden die Viertklassler
»geschult”, da sie die ,Grofen® an

~ der Grundschule sind und ein Jahr

spater dann die ,Kleinen“ an der
weiterfiithrenden Schule.

Auch den beiden Selbstbehaup-
tungstrainern Bianca Neusser und
Tom Colberg sprachen Oberbiirger-
meister Bernd Hausler und Marc
Burzinski von Round Table ein di-
ckes Dankeschin ,fiir ihre langjahri-
ge hervorragende Arbeit* aus.

Fiir Martin Burmeister von der Stadt-
jugendpflege ist es wichtig, dass
dieser Kurs kestenlos ist, damit
moglichst alle Kinder teilnehmen.
Spenden sind daher sehr willkom-
men.
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